
鄂尔多斯市传统医学师承人员跟师学习须知

一、师承人员（学员）条件：师承人员（学员）应当具有高中以上文化程度或者具有同等学力。

二、指导老师资格：
（一）指导老师工作单位为鄂尔多斯市地区；

（二）指导老师身体健康；
（三）具有中医类别中医中医、蒙医、中西医结合专业专业执业医师资格；

（四）专业技术职务任职资格为副主任医师以上，如副主任医师以下需提供核准其执业的卫生行政部门出具的从事中医、蒙医临床工作15年以上证明；

（五）有丰富的临床经验和独特的技术专长；

（六）遵纪守法。恪守职业道德，信誉良好；

（七）在医疗机构中坚持临床实践，能够完成教学任务；

（八）跟师指导老师学习的继承人同一时间段不能超过2人。

三、师承人员（学员）与指导老师签订国家中医药管理局统一式样的《传统医学师承关系合同书》一式6份。

四、师承关系合同于公证机构公证，跟师学习时间自公正之日起计算。

五、公证后师承人员（学员）填写《鄂尔多斯市传统医学师承人员登记备案表》一式6份。

六、到指导老师单位审核盖章。

七、到指导老师单位所在的旗区卫生健康委审核盖章。

八、到市卫生健康委登记备案。

九、跟师学习

（一）师承人员跟师学习的形式：

1.采取理论学习和跟师临床实践的形式。以跟指导老师临床实践为主，辅以学习中医经典理论著作等。坚持传授与自学、实践与理论、继承与整理相结合，发挥指导老师与师承人员两方面的积极性。

2.要求跟师学习时间每周不少于3个工作日（法定节假日除外），每年不少于6个月。

3.师承人员跟师学习期间，原则上不得中断学习。对确有特殊原因中断跟师学习的，应补齐学习时间后再申请出师考核。

（二）师承人员跟师学习的内容：按照国家中医药管理局制定的《传统医学出师考核和确有专长考核大纲（试行）》内容要求，在3年的跟师学习中应掌握《中医基础理论》、《中医诊断学》、《中药学》、《方剂学》、《中医内科学》、《中医外科学》、《中医妇科学》、《中医儿科学》、《针灸学》和指导老师学术思想、临床经验、技术专长等有关理论知识和实践操作技能；要熟悉《内经》、《伤寒论》、《金匮要略》及温病学等中医经典，并学习与掌握1部与指导老师专业密切相关的经典著作。

（三）师承人员跟师学习期间完成的学习内容：

1.每个工作日1篇跟师学习笔记或自学笔记，每年不少于120篇，每篇不少于500字，要求为手写原始记录。

2.独立完成的、能反映指导老师临床经验和专长，并全面完整体现诊疗疾病全过程的典型临床医案每周1篇，每年不少于40篇。

3.每月1篇结合跟师临床学习经典和专著的心得体会，每年不少于6篇，每篇不少于1000字。每篇均要求指导老师批阅，评语不少于200字。
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